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Tanzbeschreibung

Aufstellung:

Takt 1-4:

Takt 5-8:
Takt 1-8:

Takt 9-12:

Takt 13-16:

Takt 9-16:
Takt 17-24:

Takt 17-24:

Tanzer und Tanzerin stehen einander gegenuber
auf der Kreisbahn, er schaut in Tanzrichtung (gegen
den Uhrzeigersinn), sie schaut gegen Tanzrichtung.
1 Klatscher in die eigenen Hande, dann den Partner
rechts einhaken und einmal umeinander tanzen.
Wie 1-4, nur links einhaken.

Wiederholung

Die Paare fassen sich an den Handen und tanzen

4 Hulpfer in Tanzrichtung (Tanzer vorwarts,

Tanzerin ruckwarts).

4 Hupfer gegen Tanzrichtung (Téanzer rickwarts,
Tanzerin vorwarts).

Wiederholung
Polka rund

Wiederholung
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(Trad./ Kerstin Lorenzen)

Rits Rats
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Wir machen aus einem Baum zwei Viertel.

(Jorg)
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Dieses Stlick (eigentlich"Den strejkende general# ! Der streikende
General') stammt von der schonen dénischen Ostseeinsel Leesg.

Kay hat es von der Gruppe ! Zar" gelernt. Wir waren begeistert von
diesem schwungvollen Stiick, so dass wir es sofort ins Programm
aufgenommen haben. Man kann sich so schén darin austoben.

Dieser Tanz fehlt bei keinem unserer Konzerte.
(Peter)
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Generalen (Trad./ Peter Boll)
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Tomatensuppe (Jorg)

Ein altes T-Shirt anziehen, das Telefon abstellen, ein mittelgroR3es,
scharfes Messer schnappen und los geht’s:

In einen grooolRen Topf werden 1/2 Tasse Olivendl, 200 g klein-
gewirfelter Speck, 2 grol3e, aber klein gehackte rooote Zwiebeln,

5 grof3e Knoblauchzehen, nicht zu klein geschnitten, damit die Stlicke
sich gegeniiber den Zwiebeln durchsetzen kénnen, 1 griine und 1 rote
Paprika, 2 Pepperoni (Wenn Paprika knapp ist oder nicht gefallt, gern
mehr Pepperoni, aber die grol3en Sanften, nicht die kleinen
Gemeinen), und reichlich Tomatenmark gegeben. Dazu ein bis zwei
Chili-Schoten, wenn’s geht, frische - muss aber nicht.

Dies alles behutsam, aber herzhaft erhitzen und eine Zeitlang
schmoren lassen. Natirlich umriihren.

2 grof3e Dosen Tomaten und 1 Dose rote Bohnen einbringen. Mit den
Fingern beim Dosenoéffnen aufpassen. Ware schade um sie, wo sie
doch das Zwiebelhacken Uberlebt habert

Alles etwa 45 min. kochen, dann noch Folgendes nach Gutdiinken
dazu rihren:

150 g frische Champignons, Saft einer halben Zitrone,
2 Ecken Schmelzkase, 2 TL Brihe,
Pfeffer, Salz, Basilikum, Oregano, Petersilie, Schuss Rotwein.

Sanft, aber beharrlich kécheln lassert fertig!

Eventuell nach Ermessen mit Wasser (oder Briihe) auf
Suppenstarke herabsetzen.

Knackiges frisches Brot dazu und, wenn mehr Leute kommen, alles
verdoppeln.

Guten Appetit!
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Sa vender vi & ryg til & d@r (Trad./ Rainer Schwarz)

Ein Standardtanz der westjutlandischen !Tanzband' A Tinusser.
Die drei Nielsen-Briider aus Oksbgl haben tber 50 Jahre zusammen auf der
Buhne gestanden.

Ihre unpratentidse Art mit viel Schwung zum Tanz aufzuspielen, macht sie
fur uns zu leuchtenden Vorbildern!

Wer jemals Hans !Tinus" Nielsen auf alten Ton- und Filmaufnahmen diesen
Tanz geigen horte, wei3, warum ! S& vender vi..." zu den Lieblingsstiicken

unserer beiden Geiger gehort.
(Roland)
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Die westjltische Schwarzbunte ist im Grunde ihres Wesens ein eher
gemachliches und durchweg friedliebendes Geschopf.

In Ausnahmesituationen kann sie jedoch tberraschend flott und
sportlich sein, besonders wenn sie diesen ihr zur Ehre komponierten

Tanz zu héren bekommt.
(Roland)
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